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揎j}讳 
2011年 ，海 南省万宁Ii 被 家林业 

硒授予“l}J同槟榔之 乡”称号。找从小生 

长 中 摈榔之乡，对槟榔文化有较深 

的 了解 。 

每每看到家乡的房前犀 后、村野 I 

边、坡 } 岭 F，剑处都仃亭亭 K立的摈 

榔树时，看剑万城的人衡小巷，随处町 

的贞榱榔摊 时，看到滚滚如流 的人 

群 、红唇点点、唇摇 齿转、嘴 不停地叭 

嚼肴摈榔时，我就想再写 篇l父 j 槟榔 

的文章，仙总找 到灵感， 迟无法动 

笔。 到我到 湾旅游 ，泉H 所 俞 

湾 的髌榔 、台湾 n勺“摈榔四施 ”(卖使榔 

_ff=)、台湾的“红 收 ”(吃摈榔者 的雅 

称)齿转J}={摇之时，创作的灵感如 股 

强流，从我的 海 涌起 。 

摈榔足我旧的 人南药之 ‘，我 

l仃海 南、台湾、云南等少数地万能干I}l 

植 ，摈榔足我闽南方较 老的 ‘种植 

物 。 住 晋时期，文学家、椭物学家稀 
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榔。”游过岭南 的 矗，也弓过 ‘ ‘食槟 

榔的荚涛： 昔南游 rj，仞尝 ¨̈ 发红 。 

叶囊 知仃JfJ， 缀 能 川。捐疾收姝效 ， 

修 真求 功 。 彭 如不避 ，糜烂 上1卜 

巾。” 代 寺人吟咏摈榔的诗 ，fJ还 f}{ 

多，如“i彭侗如黄金虢， 一斛荐摈榔。” 

(唐 ·伞 白)，“ 贝流且儿滑 ，摈 榔入烦 

红。”(宋·唐庚)。摈榔像 杯酽酽的陈 

酒，“滋味绝媚妩 ”(宋·苏东坡)，自 

今，孵倒 了无数的『f】 人。龠湾郁永和 

在《台湾竹技词》r}I蜕：“独 f 凌宵 作 

枝，垂垂 r仃分批，摘 来还共蒌根嚼， 

赢得蒋问浸染脂。”I ⋯：纪七 卜午代 ，台 

湾 菩名歌军 丽衬的那 “高高的树 

结摈榔，准先 准尤尝 ”的荚歌 《采槟 

榔》， fH lI、f口 醉 r台湾，也唱醉 r香 

港 、澳 门。虽然 时l1]I 内地 搞文化 

夫 命 ，反刈封 、资、修，fH优美动听的 

《采槟榔》依l[】偷偷地 内地传唱。时 

令 LJ，《采摈榔》的芳 乔依然斛人。 

吃槟榔， f 赴 ‘脉卡}】乐。俞湾 

人吃青仔 ，海南人也吃青仃 。 湾人吃 

槟榔『1]的配料，赴 时珍《本革纲 }I》Lf] 

说的“扶 藤 虫I{ 灰 ”。海南人吃槟榔 

配料 也是用“扶 藤和虫}f r扶”。台湾 人 

吃槟榔十果，湖南人也屹摈榔十 。过 

上，摈榔T果从 南运I『J_原 利后 湖 

南加工， 今，万 已建越 彩家 代化 

的槟榔 卜 JJ『_l】_J‘。刘们濉的：“摈榔红 

自文，包 以青扶 ”硐l fil5永平̈ 刈吃摈榔 

的捕 ， 岸吃槟榔 t 就丰fJ 

川。 

从摈榔的爿俗米看， 7 址 个 

样。台湾《布 F通忠》 拽：“拿俞 ¨符． 

皆以摈榔 为礼 。”而海南的 《l 德 台 

志》 记载：“浆宾米 ，‘If-摈榔小 为}L 

也 。”以摈榔米招待米客， 台湾 卡̈海 

南、湖 南，自r ‘ 令，邪足 。台湾 的 

“红 一族 ”(吃摈榔肯)米}f{J=南、湖 南 

时 ，碰 川f (吃摈榔 ) _足敬烟做 

，而是敬摈榔。 台湾，从 时起 ，婚 

娶 礼，摈榔为先。台湾孙尔 《 ．竹 

枝词》口：“槟榔送 随 _手牵 ，纱帕 蝥 

作聘钱， 剑年庚都 竹，数米Il』j J J l测 

儿 。”此词描 了当时婚娶川 榔作 

聃礼的j-风 俗。嵇禽 就 晚过：“彼 人 

以(摈 榔)为 ，婿族客必先进 ，符邂逅 

， 用市}j嫌恨 。”台湾的此f ． j海 南、 

湖南完令 样。『l、f 今广I，海 、湖南摈 

榔I 域 内，l叶l门办 小，茸 蜜客，恢榔必 

不  ̈少。《l} 德琼 俞忠》H：“以摈 榔 为命 

⋯ ⋯  婚礼媒妁通 之 ，絮 摈，宙 

憎{以t}{ ：， 殳客，Jr 1 Jl：龠 

r _}】r f ‘ 十殳， 为定}L。儿 炙 

， 峭之吃 氏 榔。”《壤熙 I 

卜】：“婿定摈榔， 1蚕禽。” j ：̂彩 

令仍然流 fJ 此俗，把 称 

摈榔”。 

槟 榔 还 址 干I】‘Jf佬 ，“解 纷 悱 仃 

榔”。这址 l州岭 I千=『 一l{ ，处 f纷 

俗。 史殳 找：“ 发 纠纷， 

m 老肯 渊和IH，J=}I}0‘ ， 捧 。 

刈 方‘ ，J÷歉 患 ，敞 l 刈 ，JIf么 椒 。 

尔 《澄海 忠》 戈：“或 f J‘÷} ，献 

!J!IJ怂 e 。”川摈榔}JiI4解纠纷， 

的台 I1、 义、俞南等地 ，{ I I1 以l求 

这样的 俗。 降 ， 海防 

景 ，t 求 J ‘俞湾屹愤榔 

俗：“嚼摈棚 齐‘lJj ， 然 ，i J：f：十小 

⋯ ⋯ 解纠 彼此送抗榔辄和 r。” 

(消雍l 创】进 { ) l：“ ‘}术 l 还 lI 

纷悱 ’送跌榔 。”返就 r{ 

今髌榔 ’jf的最妙 j。 

I f n0摈删5史化，从 t 令， j 

．r川脉 、川0：、川 之 i的史化，ii 

湾 人所 说，这 址tllf 【 拔 爻化 

个 分。 
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