
佳，但切口未化脓感染；丙级的

有2例，其切口有感染，但使用

中未发现明显的不良反应。

2．对30例胃或十二指肠良

性病变行胃次全切除术时，用鱼

腥草注射液肌注代替抗生素，防

止术后感染，收到良好的效果。

30例中无1例发生腹腔感染、吻

合口水肿或狭窄；在创口愈合等

级方面，仅1例发生线头反应而

为乙级外，其余全部为甲级愈

合，术后平均住院13．6天。

十、慢性鼻炎、鼻窦炎采

用双侧下鼻甲注射鱼腥草注射

液为主疗法，病程长且症状较重

者，加服中药汤剂(苍耳子、黄

芩、川芎、蒲公英、辛夷花、甘

草)，共治疗慢性鼻炎、鼻窦炎

345例，均获良效。另有介绍用鱼

腥草注射液点鼻治疗慢性鼻窦

炎，也有较好的疗效。

十一、功能性腹泻肌注鱼

腥草注射液，每次2毫升，每日2

次，连用3天为1个疗程。共治

疗功能性腹泻108例，结果有效

99例，无效9例，而用维生素B。

2毫升肌注的对照组53例，有效

2例，无效51例；此无效的5l

例，经改用鱼腥草注射液治疗3

天，全部治愈。

口高秀兰

槟榔，为棕榈科植物槟榔的种

子，又名大腹子。性温，味苦辛，无

毒。入脾、胃、大肠经。有杀虫、破积、

下气、行水之功效。常用于虫积、食

滞、脘腹胀痛、泻痢后重、疟疾、水肿、

脚气等病的治疗。现临床也可用之治

疗多种疾病，有独特的疗效。

1．支气管哮喘证属风寒柬

肺，失于宣肃，气逆痰壅之象，运用槟

榔以增轻泻降浊作用。槟榔15克，厚

朴、桂枝各6克，苏子、姜半夏、前胡、

当归、杏仁、各9克．麻黄、甘草各3

克，水煎服，1日1剂。

2．病毒性心肌炎以流感病毒

感染者为多，现代药理研究报道，槟

榔对流感病毒有抑制作用。槟榔、紫

草、炙甘草、麦冬、麻仁、生地、丹参各

9克，阿胶12克，桂枝6克，生姜3

片，大枣6枚，水煎服，1日1剂。

3．胃炎及十二指肠溃疡古人

幽默 妻子终于停止了喋喋不休的谈话，在关灯时又问：“喂，家里的窗户、液化气瓶都

答：“除了你的话匣子，该关的都关了，”

从实践中认识到槟榔能助消化，解疲

劳。果实入药，槟榔花亦可入药，作用

一致。取鲜槟榔花(雄性的嫩花蕾)20

克，糯米10克，塞入猪肚内，加水适

量，文火炖烂。空腹，药汤一起服用，

每天3次，2天服完。每周炖两个猪

肚，两周为1个疗程，一般3个疗程

即可。

4．小儿腹痛槟榔3一lo克，香

附4～10克，青皮、郁金各3～8克，

木香3～6克，乳香、没药各1～5克，

当归3～12克，川芎3～7克。水煎

服，1日1剂。

5．慢性结肠炎证属虚寒者。

槟榔、煨诃子各9克，黄连、干姜、藿

香、甘松各3克，赤白芍、桃仁、苡仁、

白术、牛膝、陈皮各6克，水煎服，1日

1剂。

6．类风湿关节炎证属痰热互

结之象者。槟榔1 000克，木瓜、生石

膏、槐米、茶叶、胡桃肉各150克，熟

矾90克，红枣(去核)250克，共研细

末，蜜丸如桐子大，每日早晚各服20

克，开水送下。

7．手足癣花槟榔、五倍子各

15克，硫黄、斑蝥、樟脑各6克，以上

药共研极细末，用上好陈醋调成糊

状，瓶装密封备用。先将患处用热水

搓洗干净，然后用消毒棉签蘸此药涂

搽患处，约2～3小时后，患处即感微

痛并起泡，将水泡用消毒针刺破，无

菌纱布包扎，观察7天，破溃的皮肤

即可结痂脱落。

8．青光眼 用槟榔片制成l：1

滴眼液，每5分钟滴1次，共6次，随

后30分钟1次，共3次；以后按病情

每2小时滴1次。眼压控制在正常范

围内，每日滴2～3次，每次l～2滴，

以防复发。

9．化脓性中耳炎用槟榔适量

研禾吹之。

lO．金疮槟榔、黄连少许，为

末敷之。

：好了吗?”丈夫极有耐心地回33 獭
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