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槟榔提取物中多糖含量的测定 
 

邢建华，朱晓瑜，许启太*，夏晨晨 
(海南绿槟榔科技发展有限公司，海南 定安 571200) 

 

[摘  要]建立了分光光度法测定多糖的方法。葡萄糖浓度在 2.50~10.00 μg/mL之间与吸光度成良好线性关系。线性方程：y=0.0465x-0.0008；
相关系数：r=0.9995；检测限为 0.126 μg/mL。该方法用于槟榔提取物中多糖的测定，结果满意。 
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Determination of Polysaccharide in Areca Extract 
 

Xing Jianhua, Zhu Xiaoyu, Xu Qitai*, Xia Chenchen 
(Hainan Green Areca Science & Technology Development Co., Ltd., Ding’an 571200, China) 

 
Abstract: This provides a method determining polysaccharide. The linear equation y=0.0465x-0.0008 (r=0.9995) is got with the linear range of 2.50~10.00 

μg/mL glucose. The sensitivity is 0.126 μg/mL. The developed method is applied to the determination of polysaccharide in areca extract with satisfactory results. 
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槟榔(Areca catechu L.)是棕榈科槟榔属植物果实，在我国引种

栽培已有近 2000年的历史。槟榔为四大南药(槟榔、砂仁、益智、
巴戟天)之首，具有杀虫、消积、利水、截疟之功效。海南绿槟榔
科技发展有限公司采用现代生物技术，从鲜槟榔中提取功效成分，
去除有毒成分得到的槟榔提取物可作为膳食补充剂。槟榔提取物
主要成分为多糖多酚，多糖的测定方法主要有分光光度法[1-6]、高
效液相色谱法[7-8]等。分光光度法具有仪器简单，准确度高，重现
性好等特点。 
分光光度法测定槟榔多糖尚未见文献报道。优化了分光光度

法测定多糖的条件，建立了分光光度法测定多糖的方法，该方法
用于槟榔提取物中多糖的测定，结果满意。 

1 实验部分 
1.1 仪器与材料 

UV-5500PC紫外-可见分光光度计：上海元析仪器有限公司；
HH-2恒温水浴锅：上海博讯有限公司。 
槟榔提取物：海南绿槟榔科技发展有限公司；葡萄糖标准品：

中国食品药品检定研究院。 
5%苯酚溶液：称取苯酚 5.0 g，加水溶解至 100 mL，摇匀即

得。 
水为纯化水，其它试剂均为分析纯。 

1.2 实验方法 
取葡萄糖标准品约 0.25 g，精密称定，置 250 mL容量瓶中，

加水溶解后，用水定容至刻度，摇匀即得葡萄糖储备溶液。精密
量取不同体积的葡萄糖储备溶液，置 100 mL 容量瓶中，加水定
容至刻度，摇匀，得葡萄糖标准溶液。分别精密量取葡萄糖标准
溶液 2.0 mL，置 25 mL纳氏比色管中，准确加入 5 %苯酚溶液 1.0 
mL，浓硫酸 5.0 mL，摇匀，于 80 ℃水浴中加热 20 min，迅速冷
却至室温。精密量取纯化水 2.0 mL，置 25 mL纳氏比色管中，照
上述方法制备空白溶液。以空白溶液调零，于 490 nm处测定吸光
度。 

2 结果与讨论 
2.1 硫酸量的选择 
在其它条件不变的情况下，考察了硫酸用量对吸光度的影响。

硫酸用量对吸光度的影响见图 1。 
从图 1可以看出，当硫酸用量小于 5 mL 时，随着硫酸用量

增大，吸光度逐渐增大；硫酸用量大于 5 mL后，硫酸用量增大，
吸光度基本不变。因此，选择硫酸用量 5 mL。 
2.2 反应温度的选择 
其它条件保持一致的情况下，考察了反应温度对吸光度的影

响。反应温度对吸光度的影响见图 2。 
由图 2可知，反应温度低于 80℃，吸光度随反应温度升高而

变大；反应温度高于 80 ℃后，随着温度升高，吸光度基本无变化。
所以选择 80 ℃作为反应温度。 

 

 
图 1  硫酸用量对吸光度的影响 

Fig.1  The effect of amount of H2SO4 on absorbance 
 

 
图 2  反应温度对吸光度的影响 

Fig.2  The effect of reaction temperature on absorbance 
 

2.3 反应时间的选择 
其它条件相同的情况下，考察了反应时间对吸光度的影响。

反应时间对吸光度的影响见图 3。 
由图 3可以看出，反应时间超过 20 min后，吸光度基本不发

生变化。因此，选择 20 min作为反应时间。 
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图 3  反应时间对吸光度的影响 

Fig.3  The effect of reaction time on absorbance 
 

2.4 工作曲线与检测限 
配制一系列不同浓度的葡萄糖标准溶液，按实验方法测定吸

光度，以吸光度对浓度作图。工作曲线见图 4。 
结果表明，葡萄糖浓度在 2.50~10.00 μg/mL之间与吸光度成

良好线性关系。线性方程为：y=0.0465x-0.0008；相关系数
r=0.9995；检测限为 0.126 μg/mL。 
2.5 干扰试验 
葡萄糖浓度为 5.00 μg/mL的条件下，根据样品中可能存在的

干扰物质，进行干扰实验。按照实验方法，试验了一些常见物质
对测定结果的影响。测出有干扰离子存在时的吸光度 A 干扰和没有
干扰离子时的吸光度 A，当(│A 干扰－A│)/A≤10 %时认为不干扰。
干扰物质及其允许其存在的倍数：K+(1000)、Na+(1000)、
Ca2+(1000)、SO42-(1000)、Cl-(1000)、没食子酸(100)、牛血清蛋白
(100)、氢溴酸槟榔碱(50)。从结果可知，样品中可能的物质对测
定基本无干扰。 

 

 
图 4  工作曲线 

Fig.4  Working curve 
 

2.6 样品的测定 
取槟榔提取物约 0.2 g，精密称定，加水溶解后转移至 100 mL

容量瓶中，加水定容至刻度，摇匀。精密量取上述供试品溶液 5 mL
置 100 mL 容量瓶中，加水定容至刻度，摇匀，为供试品溶液。
精密量取供试品溶液 2.0 mL，置于 25 mL纳氏比色管中，照标准
曲线测定项下方法制备供试品和空白溶液，以空白溶液调零，于
490 nm处测定吸光度，计算槟榔提取物中的多糖含量。槟榔提取
物中多糖含量测定结果见表 1。 
 

表 1  槟榔提取物中多糖测定结果(n=5) 
Tab.1  The determination results of polysaccharide(n=5) 

批号 多糖含量/% RSD/% 

2016092201 55.41 1.82 
2016100901 56.37 1.74 
2016101601 52.78 1.58 

 
2.7 加样回收率 
采用标准加入法进行回收率实验，结果见表 2。 

 
表 2  回收率实验(n=5) 

Tab.2  The recovery test(n=5) 

批号 加入前测得量/mg 加入量/mg 加入后测得量/mg 回收率/% 

2016092201 

108.2 10.0 118.4 102.0 

108.2 30.0 137.6 98.0 

108.2 50.0 157.6 98.8 

2016100901 

123.3 10.0 133.0 97.0 

123.3 30.0 154.7 104.7 

123.3 50.0 174.1 101.6 

2016101601 

116.5 10.0 126.8 103.0 

116.5 30.0 145.6 97.0 

116.5 50.0 165.8 98.6 

 
回收率测定结果表明，该方法具有较高的准确度。 

3 小结 
建立了分光光度法测定多糖的方法。该方法用于槟榔提取物

中多糖的测定，干扰小，精密度、准确度较高，结果满意。 
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