
　　表 3　槲皮素对体外温孵红细胞中山梨醇生成的影响( x ±s)

组别
药物浓度

(g/ml)

山梨醇/血红蛋白

(μmol/ g)

抑制率

(%)

空白组 — 8.83± 0.84＊＊ —

模型组 — 29.43±1.74 —

槲皮素 1×10-3 19.80±1.31＊＊ 47

槲皮素 1×10-4 21.84±1.00＊＊ 37

槲皮素 5×10-5 22.68±0.11＊＊ 33

槲皮素 1×10-5 25.32±1.62＊ 20

槲皮素 1×10-7 28.99±1.27 2

体外模型进行了部分黄酮类药物的筛选 , 初步考察了药物对醛

糖还原酶的抑制作用。 结果显示 , 一定葡萄糖浓度下 , 红细胞

离体温孵可模拟其体内高血糖环境下山梨醇的增生;红细胞中

山梨醇含量随红细胞温孵液中葡萄糖浓度的增加而升高 ,在一

定范围内呈正相关;葛根素和槲皮素对治疗糖尿病并发症均有

一定疗效 。我国中药中的黄酮类成分 , 来源广泛且无毒性 , 体

外实验已表现出一定的阻断糖尿病并发症进程的作用 , 有希望

发展成为高效能的糖尿病并发症治疗剂。
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槟榔及槟榔碱对胃肠作用的对比研究

倪依东　王建华　王汝俊

(广州中医药大学脾胃研究所药理研究室　广州　510405)

　　提　要　目的:研究槟榔及槟榔碱对胃肠运动的作用异同。方法:用大鼠胃底肌条 、结肠及家兔十二指肠 、回肠的离体肠管实

验 ,观察槟榔水煎液和槟榔碱纯品水溶液对上述标本自发或激发运动的影响 ,比较两者作用所产生的效果异同。结果:槟榔水煎液

及槟榔碱纯品水溶液对上述离体胃肠标本的收缩运动均有明显的增强作用 ,主要表现在张力的增加和振幅的变化。结论:槟榔碱

和槟榔对胃肠运动有同样的作用趋势 ,但两者的作用强度在不同的离体胃肠标本上有所不同。

　　关键词　槟榔;槟榔碱;胃肠运动

　　槟榔(Semen Arecae)是治疗食积气滞 、腹胀便秘的常用消

导兼驱虫中药。槟榔的主要成分槟榔碱有拟胆碱样作用 , 但由

于胃肠道运动的神经调节机制复杂 ,且不同部位的运动特点也

不尽一致 ,以往对槟榔或槟榔碱的相关报道多以单一动物的单

一部位为实验对象 ,较难系统地探讨药物对胃肠运动各个部位

的影响 ,本实验用大鼠和家兔两种动物不同部位的离体胃肠标

本为实验对象 , 全面观察了槟榔及槟榔碱对其胃肠运动的影

响。

1　材料

1.1　试验药物　槟榔购于广州市清平中药材市场 , 经本校中

药学院鉴定教研室鉴定为海南槟榔 , 质优 , 由广州中一药业有

限公司产品开发部加工制成槟榔水提浓缩液 , 每毫升含槟榔碱

63.96μg ,再根据槟榔临床日常用量换算为实验动物所需浓度剂

量 ,将槟榔浓缩液配制成 12.5%的槟榔水溶液(含槟榔碱的浓

度为 3.33×10-5 mol/L)备用。槟榔碱(arecoline hydrobromide ,

99%,分子量 236.10), 北京百灵威化学技术有限公司 , 经离体

胃肠标本量效预试实验结果 , 正式实验前将槟榔碱纯品配制成

10×10-5mol/ L的溶液备用。

1.2　动物　新西兰家兔 , 体重 2.0 ～ 2.5kg , 雌雄均用 , 广东省

医学实验动物中心提供 , 合格证号为省医学实验动管会 26-

2002A004。 SD大鼠 ,体重 180～ 220g , 雌雄均用 , 广东省动物实

验中心提供 ,合格证号为省医学实验动管会 26-2002A003。

1.3　仪器　台式自动平衡记录仪 XWT-264 型 , 中国上海大华

仪表厂制造。 Jz101 型肌肉张力换能器 ,高碑店市新航机电设

备有限公司制造。

1.4　方法

1.4.1　对家兔十二指肠 、回肠自发运动的影响　取已饥饿 12

小时的家兔木槌敲死 , 迅速剖腹取出十二指肠 , 制备兔离体十
二指肠肌标本 , 置于盛有 20ml台氏液的麦氏浴槽内 , 通空气 ,

(37±0.5)℃恒温 ,张力负荷 1g , 稳定后依次累加不同浓度的槟

榔水煎液或槟榔碱溶液 , 描记运动曲线 , 观察给药前后肠管运

动曲线的变化 ,包括收缩幅度 、张力等变化。每做完一次量效观
察后用台氏液冲洗标本 3 次 ,让其恢复原来的收缩幅度 ,再做下

一次观察。当肠管不能恢复正常状态时 , 更换肠管。家兔回肠

标本的制备及实验观察同上。
1.4.2　对大鼠胃底肌条 、结肠收缩运动的影响　大鼠饥饿 12

小时 ,击毙后打开胸腹 , 取出胃立即放入克氏液中 , 剪出胃底部 ,

沿胃小弯剪开胃腔 , 交错剪成较长的胃底肌条 2 段 , 每段长

2cm ,上 、下端用线结扎 , 下端连 L形管上 , 放至容量为 20ml的

浴槽中 ,通以 95%O2 和 5%CO 2 , 温度(37±0.5)℃,上端缝线连
接在张力换能器上 , 负荷 1g ,稳定后依次累加不同浓度的槟榔

水煎液或槟榔碱溶液 ,描记运动曲线。做完一次实验后 ,用克氏

液冲洗 3 次 ,让其恢复原来的收缩幅度 , 再做下一个实验。当胃

底肌条不能恢复正常状态时 , 更换胃底肌条。大鼠结肠的制备
及实验观察同上。

1.4.3　统计方法　观察槟榔水煎液及槟榔碱对不同离体标本

收缩运动的影响 , 并将分别测量并计算相应时间段的张力 、振

幅及频率的变化 ,张力 、振幅按绝对值测量 , 频率按单位时间内
离体胃肠标本的收缩次数测量 , 并将测量结果采用 SPSS11.0

进行统计分析 ,进而依据量效曲线计算出作用斜率。

2　结果

2.1　槟榔水煎液及槟榔碱对家兔十二指肠 、回肠自发运动的影
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响　槟榔水煎液及槟榔碱各剂量对家兔十二指肠 、回肠自发运

动均有增强收缩振幅 、提高张力的作用 , 但对收缩频率影响不

明显 ,具体表现在:张力是随剂量增加而增大;振幅则在小剂量

时增大 , 并随剂量逐渐增加而减小。再将两种药物以槟榔碱含

量作量效曲线图比较作用强度 , 发现两者对上述肠管张力的作

用强度有差异 ,而对十二指肠振幅的作用两者相近 , 但对回肠

振幅的作用两者又有差异 ,详见表 1。

　　表 1　 槟榔水煎液及槟榔碱对家兔十二指肠 、回肠自发运动的影响( x ±s)

药物
剂量　　

(ml)　　

肠管数

(只)

十二指肠

张力(mm) 振幅(mm)

肠管数

(只)

回肠

张力(mm) 振幅(mm)

槟榔煎剂

0 　　 0 17.5±2.1 　　 0 24.5±2.3

0.025 6 10.9±2.9 27.6±3.8 4 8.5±1.3 28.6±2.8

0.05 21.5±4.4 16.6±2.9 20.5±2.4 17.6±2.0

0.1 28.3±5.7 14.1±2.1 22.3±2.5 10.1±1.1

槟榔碱

0 　　 0 16.5±2.3 　　 0 38.5±3.3

0.025 5 4.3±0.7 31.6±3.8 5 7.5±1.1 55.6±6.8

0.05 20.5±2.4 15.6±1.9 25.5±3.4 46.5±5.2

0.1 24.3±2.7 12.1±1.1 29.3±4.1 31.1±3.1

2.2　槟榔水煎液及槟榔碱对大鼠胃底肌条 、结肠收缩运动的

影响　槟榔水煎液及槟榔碱各剂量对大鼠胃底肌条 、结肠的收

缩运动有增强收缩振幅 、提高张力的作用 , 但对收缩频率影响

不明显 ,具体表现在:张力是随剂量增加而增大;振幅则在小剂

量时有剂量依赖性的增大 , 但药物到达高剂量时振幅开始减

小。继而将两种药物同以槟榔碱含量作量效曲线图比较作用

强度 ,同样发现两者对上述胃肠标本张力的作用强度不同 , 对

大鼠胃底肌条振幅的作用强度两者也有差异 , 而对结肠振幅的

作用强度两者相近 ,详见表 2。

　　表 2　 槟榔水煎液及槟榔碱对大鼠胃底肌条 、结肠收缩运动的影响( x ±s)

药物
剂量　　

(ml)　　

肠管数

(只)

大鼠胃底肌条

张力(mm) 振幅 mm

肠管数

(只)

大鼠结肠

张力(mm) 振幅(mm)

槟榔煎剂

0 　　 0 1.5±1.1 　　 0 12.5±1.6

0.025 5 12.5±1.1 16.6±2.1 4 2.5±0.4 39.6±3.1

0.05 21.5±2.3 30.6±2.9 8.5±0.9 28.6±2.3

0.1 47.3±3.7 19.1±1.7 26.3±2.7 19.7±1.7

槟榔碱

0 　　 0 1.1±0.7 　　 0 11.7±1.9

0.025 5 4.5±0.4 2.6±0.4 4 15.6±2.3 42.6±4.1

0.05 44.5±6.3 6.4±1.3 26.4±4.3 29.4±3.7

0.1 75.3±8.7 4.1±0.7 46.1±6.7 16.1±3.8

3　讨论

　　《用药心法》栽“槟榔 , 苦役破滞 ,辛以散邪 , 专破滞气下行” 。

槟榔含生物碱 0.3 ～ 0.6%, 主要为槟榔碱及少量槟榔次碱等。

以往报道槟榔煎剂能促进小鼠胃肠推进运动[ 4] , 对功能性消化

不良(FD)模型大鼠胃平滑肌有显著的促收缩的作用 , 主要增强

收缩振幅[ 2] 。灌服 25%和 100%槟榔煎剂 5 ～ 30min 后可增加

大鼠胃平滑肌收缩振幅指数[ 3] 。 另有报道 ,槟榔碱具有明显促

进豚鼠离体回肠自发性收缩作用 , 且呈剂量依赖性关系 , 表现

为增强回肠收缩幅度 ,但对收缩频率影响很小[ 4] 。

　　本实验是在前期实验研究的基础上进行的 , 分别系统地观

察了槟榔水煎液及槟榔碱纯品水溶液对上述离体胃肠标本的

量效作用 ,进一步验证了两者对胃肠运动具有明显的促进作

用。进而通过对两者的量效曲线比较后发现 , 槟榔水煎液及槟

榔碱纯品水溶液对胃肠运动的作用强度不尽相同 ,主要表现在

对离体胃肠标本的张力变化以及家兔回肠振幅 、大鼠胃底肌条

振幅的变化上有差异。总之 , 通过对比研究可以肯定槟榔水煎

液对胃肠运动的促进作用是多种成分共同参与的结果 , 而槟榔

碱是槟榔对胃肠运动有促进作用的有效成分之一 , 它与槟榔中

其他有效成分的关系既有协同也有拮抗 , 此作用值得进一步探

讨和研究。
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